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ABSTRACT

  This study was conducted to analyze the active ingredient and evaluate the activity 
in Gangwon ginseng 6 years. Ginseng of 4 and 6 years were compared with the 
non-active ingredients and the saponins. Total saponins showed no significant 
differences. The content of red ginseng acidic polysaccharide (RGAP) was higher than 4 
to 6 year. Arginyl- fructosyl-glucose (AFG) content was not detected in 4 year dried 
ginseng, AFG content was increased as the year of the roots is increased. In order to 
enhance immune activities of RGAP. Balb/c mice were feed daily for two weeks at 
RGAP 4 years and 6 years. The level of IL-6 and TNF-α production was detected by 
the ELISA assay when using the cytokine kit. Serum IL-6 levels of treatment 2 were 
decreased compared to the treatment 1 and control group. Serum TNF-α levels of 
treatment 2 were decreased compared to the treatment 1 and control group. No 
significant differences of splenocytes growth and body weight growth rate. The results 
of this study may suggest that RGAP 6 years 0.1% were to increases the immune 
function by regulating cytokine production capacity for activated macrophages 
compared to the RGAP 4 years 0.1%. 

1. 연구목표
  인삼은 현재 국내외적으로 재배, 효능 평가, 유용성분의 분리, 생리활성 검정 등 약 3,500
여건 정도의 연구결과가 보고되어 있다. 주요 성분으로는 대표적인 기능성 유효 성분인 사포
닌을 비롯하여 페놀화합물, 폴리아세틸렌, 알카로이드, 정유성분, 단백질과 펩타이드, 유리당
과 지방산 성분 등이 알려져 있으며, 최근 들어 다당류의 면역활성, 항종양활성, 혈당강하효능 
등이 있는 것으로 알려져 있다. 고려인삼의 연근별 성분 및 효능비교는 시행되고 있었으나, 
성분면에서는 사포닌으로 국한되어 있고, 효능면은 항산화, 세포 독성 등으로 주로 in vitro상
에서 연구되고 있으며, 생리활성 검정도 다양하게 연구되고 있지 않는 실정이다. 인삼사포닌
(진세노사이드)은 인삼의 지표성분으로 현재 사용되고 있으나, 인삼의 효능은 사포닌계과 비사



포닌계 화합물의 복합작용으로 나타나므로 인삼의 연근별 성분 및 효능비교는 단순 사포닌 비
교 외 비사포닌계 화합물 성분 비교와 다양한 생리활성(항산화, 항암, 항당뇨, 면역활성 등)검
정 등 다각도의 품질평가 기준이 필요하다. 
  본 연구는 강원 인삼 6년근의 품질 우수성 입증을 위하여 유효성분 및 효능을 분석하고자 
수행되었다.

2. 재료 및 방법
 <제1세부과제 : 유효 성분 분석 및 탐색>

  (시험 1) 사포닌류 분석

가. 조사포닌
  분말시료 2g에 80% 메탄올 100 mL를 첨가하고 환류냉각 장치를 이용하여 80℃에서 2회 
반복하여 추출한 다음 추출물을 감악 농축하여 최종적으로 20 mL 증류수에 녹여 사용하였다. 
물에 녹인 시료를 분획여두에 옮기고 에틸에테르 20 mL을 이용하여 농축물의 지질성분 등을 
제거한 후 수포화 부탄올 20 mL를 이용하여 3회 반복하여 추출하였다. 추출된 수포화 부탄
올 층을 분획여두에 옮기고 15 mL 증류수로 2회 세척하였다. 이후 부탄올층을 감압농축한 
후 농축물의 무게를 칭량하여 조사포닌 함량을 측정하였다.

나. 총사포닌
  조사포닌에서 얻어진 사포닌 추출물 100 μL에 8% 바닐린용액 0.3 mL를 첨가한 후 냉수조
에서 75% 황산용액 4 mL를 첨가하였다. 이후 60℃에 10분 가온하여 발색시키고 545 nm에
서 흡광도를 측정하여 표준곡선으로부터 총사포닌 함량을 구하였다. 표준곡선은 ginsenoside 
Re을 0.2~1.0 mg/mL 농도로 순차적으로 조제한 후 시료용액과 동일한 방법으로 반응시킨 
후 흡광도를 측정하여 작성하였다.

  (시험 2) 비사포닌류 분석

가. 산성다당체 분획조제
  시료 3g에 30 mL 물을 가하고 환류냉각 장치를 이용하여 80℃에서 3시간 추출한 다음 추
출액을 100 mL로 정용한 후 4℃, 10,000 × g에서 20분간 원심분리한 후 상징액을 얻었다. 
상징액을 0.45 um 막필터로 여과한 여액을 산성다당체 측정용 시료로 사용하였다. 

나. 산성다당체 총함량 측정
  추출된 산성다당체 1 mL에 증류수를 가하여 50배 희석하고 이중 0.5 mL를 취하여 sodium 
borate 2.5 mL를 가하고 vortexing 한 후에 90℃에서 10분 가열한다. 실온이 되도록 식힌 뒤 
카바졸/에탄올 시약 0.1 mL를 가하고 90℃에서 15분 가열한 뒤 UV/Visible 



spectrophotometer를 이용하여 530 nm 파장에서의 흡광도를 측정하였다. 표준품으로 
D-Glucuronic acid를 증류수로 0, 5, 10, 20, 40 ug/mL 농도가 되도록 조제하여 정량곡선
을 작성하며, 이를 이용하여 각 추출물의 산성다당체 함량을 환산하였다.

다. 산성다당체 분리
  분말시료를 열수(95~100℃)로 3시간씩 4회 반복하여 추출하고 이를 한외여과기를 이용하여 
분자량 10KD 이상과 이하로 나누었다. 이 중 분자량 10KD 이상의 고분자량 화합물에 95%의 
에탄올을 5배 가하여 4℃에서 24시간 방치한 후 열풍건조하여 황갈색의 산성다당체를 대량분
리한다. 분리된 산성다당체를 10 mM Tris-Hcl buffer(pH 8.0) 약 70 mL에 용해한 후 여과
(3 μm)하여 컬럼에 로딩하였다. 컬럼은 DEAE-Sepharose CL-6B 수지를 50 mL 충진하고, 
bed volume(100 mL)의 5배인 500 mL의 10 mM Tris-Hcl buffer로 washing한 후 0.5M 
NaCl이 함유된 동일한 buffer로 용출한 후 2~3일 동안 증류수로 투석하여 염을 제거한 후 
동결건조하여 사용하였다. 

 <제2세부과제 : 기능성 탐색 및 효능 비교>

  (시험 1) 기능성 검정 (in vitro)

가. 항암활성 검정
  293 cell, HT-29 cell, DU-145 cell을 한국 세포주 은행으로부터 분양받아 배양 하면서 실
험에 사용한다. 배양된 세포는 96 well plate에 1×104 cells/mL가 되도록 100 μL씩 분주하
여 37℃ CO2 Incubator에서 48시간 배양하였다. 배지를 제거한 후, serum free 배지 90 μ
L를 넣고 각 농도별로 조제한 시료를 10 μL씩 분주하고, 37℃ CO2 Incubator에서 24시간 배양
하였다. 여기에 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl) -2,5-diphenyltetrazoliumbromide(MTT)용액 20 
μL를 첨가하여 동일한 배양조건에서 4시간 동안 incubation하였다. 이때 생성된 formazan결
정을 DMSO에 녹여서 ELISA reader로 570 nm에서 흡광도를 측정하였다. 
생존율(%)=(1-시료 처리군의 흡광도/대조군의 흡광도) × 100

나. Nitric oxide(NO) 생성량 측정
  Raw264.7 세포주로부터 생성되는 NO의 양은 세포 배양액 중에 존재하는 nitrite 농도를 
Griess Reagent assay(Green et al., 1982)를 이용하여 측정하였다. Raw 264.7 세포를 
96-well plate에 1×105 cell/well이 되도록 분주하여 37℃, 5% CO2 incubator에서 24시간 동
안 배양 후 농도별 시료를 세포배양 well에 처리하였다. 시료처리 1시간 후 10 ㎍/ml 농도의 
LPS를 처리하여 염증반응을 유도시키고 37℃, 5% CO2 incubator에서 24시간 동안 배양하였
다. 배양 후 상등액 100 μL에 2-naphthylamine이 포함된Griess solution(Fluka Chemie AG, 
Buchs, Switzerland) 100 μL를 첨가하여 상온에서 10분간 반응시킨 다음 ELISA 
reader(UVM-340, ASYS, Engendorf, Austria)를 사용하여 570 nm에서 흡광도를 측정하였다. 
Sodium nitrite의 농도별 표준곡선을 작성하여 배양액 내에 생성된 NO의 농도를 측정하였다.



다. TNF-α Immunoassy
  QuantikineⓇ mouse TNF-α systems kit(R&D system, USA)를 이용하여 측정한다. 상
기 NO 소거활성 측정 시 배양된 대조구, sample의 상등액 50 μL를 96 well plate에 각각 
분주한 다음 kit에 포함된 mouse TNF-α conjugate 100 μL를 첨가하고 25℃ 상온에서 2
시간 동안 교반한다. 그 후 각 well에 substrate solution을 넣고 30분 동안 교반 후 stop 
solution 100 μL를 첨가한 후 450 nm, 540 nm에서 ELISA reader(ASYS UVM-340)로 흡
광도를 측정하고, 상기 흡광도를 이용하여 TNF-α농도를 도출한다.

라. DPPH radical 소거능
  DPPH radical에 대한 소거활성은 Blois(1958)의 방법에 따라 수행하였다. 시료 0.2 ml에 
0.2 mM DPPH(1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazyl)용액 0.8 ml를 첨가하여 혼합한 뒤 상온에
서 30분간 반응시킨 후 ELISA reader(UVM-340, ASYS, Engendorf, Austria)를 사용하여 
517 nm에서 흡광도를 측정하였다. DPPH 소거능은 시료 용액 첨가구와 무첨가구 사이의 흡
광도차이를 백분율로 나타내었으며 양성대조군으로는 항산화제로 알려진 ascorbic 
acid(SigmaⓇ, St. Louis, MO, USA)를 사용하였다.

DPPH radical scavenging activity(%) = 

마. ABTS radical 소거활성
  ABTS radical에 대한 소거활성은 Re et al. (1999)의 방법에 따라 7.4 mM ABTS 
(2,2-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) 용액과 2.6 mM potassium 
persulfate를 혼합하여 실온․암소에서 15시간 방치하여 radical을 형성시킨 다음 실험 직전에 
ABTS 용액의 흡광도가 734 nm에서 0.70 ± 0.03이 되도록 에탄올로 희석하였다. 시료 20 μ
L에 희석된 ABTS 용액 300 μL를 첨가하여 혼합하고 20분간 실온 방치한 다음 ELISA 
reader(UVM-340, ASYS, Engendorf, Austria)를 사용하여 734 nm에서 흡광도를 측정하였
다. ABTS radical 소거능은 시료 용액 첨가구와 무첨가구 사이의 흡광도차이를 백분율로 나
타내었으며 양성대조군으로는 항산화제로 알려진 ascorbic acid(SigmaⓇ, St. Louis, MO, 
USA)를 사용하였다.

바. SOD(superoxide dismutase) 유사활성 
  각각의 추출물 시료 0.2 mL과 Tris-HCl(pH 8.5) 3 mL 및 7.2 mM pyrogallol(Sigma) 
0.2 mL을 첨가하여 실온에서 10분 동안 반응 후 1 N HCl 1 mL을 가하여 반응을 정지시키
고, UV/VIS spectrophotometer로 420 nm에서 흡광도를 측정한다. SOD 유사활성은 시료 
용액의 첨가구와 무첨가구 사이의 흡광도의 차이를 백분율로 나타내었다.



  (시험 2) 기능성 검정 (in vivo)

가. 경구투여 후 마우스 비장변화에 미치는 효과  
  실험동물은 생후 5~6주령의 웅성 BALB/c를 오리엔트바이오에서 구입하여 1주일간 적응을 
거친 후 실험에 사용한다. 마우스는 사육조에 5~10마리씩 넣어 온도 23±3℃, 습도 55~70%
에서 사육하였으며 물과 사료는 자유 급식 형태로 유지하였다. 실험은 강원도농업기술원 동물
실험윤리위원회의 규정에 따라 실시한다. 비장세포 mitogen 활성 측정은 BALB/c mouse에
서 비장을 적출하여 마쇄 및 여과를 거쳐 비장세포를 획득한 후, 0.2% 식염수를 이용 적혈구
를 제거하고, RPMI 1640-FBS 배지(with 7% FBS, Gibco BRL Co., Grand Island, NY, 
USA)로 2～3회 세척하여 세포수를 5×106 cell/mL가 되도록 조정한다. 이때 얻어진 세포 부
유액은 96 well plate에 180 μL씩 분주하고 배지로 연속 희석된 시료용액 20 μL를 첨가하여 
37℃, 5% CO2 incubator에서 72시간 배양한 후, 각 well당 20 μL의 CCK-8 kit 용액을 첨
가하여 37℃, 5% CO₂ncubator에서3시간 배양하고 microplate reader를 이용, 450 nm에서 
흡광도를 측정하여 활성을 비교한다.

나. 아세트아미노펜에 의해 유발된 급만성 간손상에 대한 건삼의 간보호효과
   (1) 실험동물의 사육
  실험동물은 6주령 Sprague-Dawley계 수컷 흰쥐 (180-200g)를 오리엔트바이오로부터 공급
받아 1주일 동안 동물실험실 환경에 적응시킨 후 실험에 사용하며, 사육실 환경은 온도 
20-23℃, 습도 60%, 12시간 light/dark cycle을 유지하고, 사료와 음료는 자유롭게 섭취하도
록 하였다.

   (2) 실험동물의 처치
  각 실험군은 10마리로 배정하였으며, 아무런 처리를 하지 않은 군을 정상군으로 하고, 급성 
간손상을 유발시킬 목적으로 APAP (1.2g/kg, p.o.)만을 투여한 군을 대조군으로 하고, 각각
의 농도로 제조된 4, 6년근의 건삼 추출물을 정상사료와 혼합제조한 사료급이군으로 나누어 
실시하였다. 

   (3) 혈액생화학적 검사
  혈액은 실험동물의 복대정맥으로부터 3 ml이상을 채취한 후 3000×g, 4℃에서 10 분간 원
심분리하여 혈청을 얻었다. 혈청중 ALT, AST, LDH는 Analysis kits와 자동혈청분석기
(BT1000, Biotechnical Instrument, Rome, Italy)를 이용하여 분석하였다.

   (4) 조직학적 평가
  간 실질조직의 일부를 채취하여 10% 중성포르말린에 고정시킨 다음 일반적인 방법으로 탈
수 및 파라핀 포매를 실시하고, 3~4 μm의 절편을 제작하여 Hematoxylin-eosin 염색을 실시
한 후 광학현미경 (Nikon, Japan) 하에서 관찰하였다. 간 실질 중 변성부위의 비율 
(%/mm2of hepatic parenchyma) 및 변성 간세포의 수 (N/1000 hepatocytes)를 자동영상
분석장치 (DMI-300 Image Processing; DMI, Korea)를 이용하여 각각 평가하였다.



   (5) 간 조직 중의 MDA 함량 측정
  간 조직 0.5 g에 4.5 ml의 1.15% KCl을 넣고 균질화하여 균질화액 500 μl에 1% 
phosphoric acid 3 ml과 0.6% thiobarbituric acid 1 ml을 넣은 후 95℃에서 45분간 끓여 
차갑게 식힌 후 4 ml의 n-butanol을 넣은 후 3000×g에서 20분간 원심분리하였다. 원심분리 
후 상층액을 취하여 535 nm에서 흡광도를 측정하였다. MDA Standard curve는 1,1,3,3- 
tetraethoxypropane (malondialdehyde, MDA)을 사용하여 535nm 흡광도를 측정하였다.

   (6) GSH 함량 측정
  적출한 간 조직 0.1 g을 0.9% NaCl에 세척하여 간 조직의 물기가 없도록 하고, 1 ml의 
5% MPA buffer를 넣고 glass homogenizer로 마쇄하여 균질화킨 후 15000×g에서 20분간 
원심분리한다. 원심분리하여 나온 상등액을 10000×g에서 10분간 한번 더 원심분리하여 상등
액을 취하고, 상등액 300μl와 GSH determination kit에 있는 시약인 solution R3 600μl, 
solution R1 50μl, solution R2 50μl를 차례로 혼합하며 vortex를 한 후 25℃의 어두운 곳
에서 10분 동안 반응을 시킨 후 405nm 흡광도를 측정하였다.

   (7) 간장 조직의 지질 과산화물 함량 측정
  간장 조직 내 지질과산화물의 함량은 Uchiyama와 Mihara[31] 방법에 따라 측정한다. 간조
직 1 g에 1.5% KCl 용액을 가하여 tissue grinder로 마쇄하여 10% 균질액을 만들었다. 이
를 0.5 ml 취하여 1% phosphoric acid 3 ml와 0.6% TBA 1 ml를 넣어 잘 혼합하고 9
5℃ 항온수조에서 45분간 가열하였다. 가열 즉시 빙수 중에서 냉각시킨 후 4 ml의 butanol을 
가하여 발색물질을 추출한 다음 3,000 rpm에서 10분간 원심분리하고 butanol 층의 흡광도
(OD532)를 측정한다. 간장 중의 지질과산화물 함량은 TEP를 표준용액으로 사용한 표준 검량
선으로부터 산출하였다.

   (8) 간장 조직 중의 글리코겐 함량 측정
  간조직 0.2 g을 취해 30% KOH 1 ml를 첨가한 후 100℃의 수욕상에서 20분간 가열한 다
음 빙수 중에서 냉각하였다. 여기에 95% ethanol 1.25 ml를 혼합하여 100℃ 수욕상에서 5분
간 가열한 후 빙수 중에서 냉각한 다음 원심분리하여 상층액을 제거하였다. 침전물에 증류수
를 가해 전체 부피를 10 ml로 만든 다음 이 중 1 ml를 취한다. 여기에 0.2% anthrone 용액
을 2 ml 첨가하고 100℃의 수욕상에서 10분간 가열한 다음 냉각해 620 nm에서 흡광도 값을 
측정하여 산출하였다.

3. 결과 및 고찰
 <제1세부과제 : 유효 성분 분석 및 탐색>

가. 사포닌류 분석
  강원도 4년근, 6년근 각 12농가에서 시료를 수집하고, 특성을 조사하였다.



그림 1. 강원 4년근(위), 6년근(아래) 수삼 조사

그림 2. 강원 4년근(좌), 6년근(우) 사진



  강원 4, 6년근 건삼의 조사포닌과 총사포닌 함량을 분석한 결과, 4년근 평군 조사포닌은 
10.0%, 총사포닌은 3.6%로 6년근 보다 높았다.

그림 3. 강원 4, 6년근 건삼의 조사포닌, 총사포닌 함량 
 
  - 6년근 건삼 : (4년근 대비) Rg1, Re, Rf, Rb1↑
  - 6년근 홍삼 : (4년근 대비) Rg1, Rf, Rh1, Rb1, Rg3s↑

 표 1. 인삼(건삼)의 ginsenoside 함량 분석
가공
형태 년생 mg/g

Rg1 Re Rf Rh1 Rg2s Rb1 Rc Rb2 Rd Rg3s Rg3r
건삼

4 2.71 4.54 0.81 0.00 0.39 5.06 2.77 1.88 0.55 0.00 0.00

6 3.26 4.68 1.03 0.00 0.34 5.94 2.47 1.70 0.32 0.00 0.00

홍삼
4 2.64 3.13 0.75 0.20 0.47 6.09 2.50 2.09 0.83 0.17 0.11

6 2.99 2.38 0.78 0.22 0.37 6.90 2.43 1.95 0.50 0.20 0.11

나. 비사포닌류 분석
  건삼, 홍삼 분말의 70% 에탄올 추출물과 홍삼 분말의 산성다당체 조분획물을 대상으로 총
산성다당체 함량 비교. 홍삼 6년근 산성다당체 조분획물의 함량이 홍삼 4년근 산성다당체 조
분획물보다 2.6% 높았다. 

그림 4. 추출물별 총산성다당체 함량 비교



  4년근과 6년근 건삼, 홍삼 분말의 Arginyl-fructosyl-glucose(AFG) 함량 분석한 결과, 4년
근 건삼에서는 검출되지 않았으며, 6년근에서는 4.19 mg/L, 홍삼 4년근은 17.72, 6년근은 
27.62 mg/ml로 년근이 높을수록 함량이 높게 검출되었다.

그림 5. 건삼과 홍삼 분말의 AFG 함량 비교

그림 6. 강원인삼의 년근, 처리별 단백질 함량 비교

그림 7. 강원인삼의 년근, 처리별 환원당과 구성당 함량 비교



 <제2세부과제 : 기능성 탐색 및 효능 비교>

가. 건삼과 홍삼의 항암효과
  홍삼 4년근, 6년근 추출물은 0.1 mg/ml의 농도에서 세포생존율에 영향을 미치지 않는 것
으로 나타났으며 NO 생성 저해능은 0.1 mg/ml 농도에서 홍삼 4년근 추출물이 6년근보다 효
과가 높은 것으로 나타났다. 인체 유래 암세포주에 대한 항암활성 검정 결과, 자궁경부암세포
주에서는 년근별 활성의 차이가 없었으나, 대장암세포주와 전립선암세포주에서는 6년근 홍삼 
추출물에서 각각 14% 활성이 높음을 확인하였다. 건삼과 홍삼 에탄올 추출물 처리시 4년근보
다 6년근의 대장암과 전립선 세포주에 대한 활성이 증가하였다.

 표 2. 인삼(건삼)의 항암효과

가공형태 년생 추출용매1) Cell cytotoxicity(%)
HL3T12) HT-29 DU-145

건삼 4 에탄올 1mg/ml 17.8±7.5 23.2±4.3 13.6±1.5
6 에탄올 1mg/ml 30.0±1.8 36.3±5.2 20.7±4.2

홍삼 4 에탄올 1mg/ml 25.4±3.3 23.0±5.4 16.1±2.4
6 에탄올 1mg/ml 27.4±3.9 37.5±5.7 30.1±7.3

홍삼 산성
다당체

4 1mg/ml 36.9±3.6 37.0±5.3 43.7±5.3
6 1mg/ml 31.2±3.4 36.5±2.1 45.2±4.8

  1) 추출농도 : 10mg/ml
  2) HL3T1(자궁경부암), HT-29(대장암), DU-145(전립선암) 

나. 홍삼의 다당체의 간독성 보호효과
  혈청분석 결과, AST의 함량은 대조군이 339.1U/L, 4년근과 6년근 홍삼다당체 0.1%, 0.5%
는 91.4U/L~237.8U/L의 범위로 측정되었으며, 대조군에 비해 모든 실험군에서 AST의 함량
이 감소됨을 알 수 있었다. ALT의 함량은 대조군이 75.0U/L, 4년근과 6년근 홍삼다당체 
0.1%, 0.5%는 63.0U/L~42.2U/L의 범위로 대조군에 비해 모든 실험군에서 ALT의 함량이 감
소됨을 알 수 있었다. 

그림 8. 추출물 식이별 혈청내 AST 함량 변화



그림 9. 추출물 식이별 혈청내 ALT 함량 변화   

다. 홍삼 산성다당체 경구 투여 후 면역활성 증진효과 검정
  Balb/c 마우스 대상으로 홍삼산성다당체 4년근과 6년근이 0.1%, 0.5% 혼합된 사료를 2
주간 자유급식 후, LPS로 염증을 유발 한 후 면역활성 증진효과를 검정하였다. 혈청에서 
IL-6와 TNF-α의 혈중 농도가 대조군보다 유의적으로 낮은 분비량을 보였는데, TNF-α의 농
도는 4년근보다 6년근 홍삼 산성다당체 투여군이 유의적으로 더 낮은 분비량을 보였다.

그림 10. 추출물 식이별 혈청내 TNF-α 함량 변화  그림 11. 추출물 식이별 혈청내 IL-6 함량 변화 

4. 적 요
 <제1세부과제 : 유효 성분 분석 및 탐색>

  가. 4년근과 6년근 강원인삼을 수집하여 유효성분인 사포닌류와 비사포닌류를 비교하였다. 
총사포닌류는 년근별 큰 차이가 없었으며, 성분별로 년근별 함량 차이가 나타났다.

  나. 건삼, 홍삼 분말의 70% 에탄올 추출물과 홍삼 분말의 산성다당체 조분획물을 대상으로 
총산성다당체 함량 비교한 결과, 홍삼 6년근 산성다당체 조분획물의 함량이 홍삼 4년근 
산성다당체 조분획물보다 2.6% 높았다. Arginyl-fructosyl-glucose(AFG) 함량 분석한 
결과, 4년근 건삼에서는 검출되지 않았으며, 년근이 높을수록 함량이 높게 검출되었다.



 <제2세부과제 : 기능성 탐색 및 효능 비교>

  가. 4년근과 6년근 인삼의 항암, 항염활성을 기내에서 검정한 결과, NO 생성 저해능은 0.1 
mg/ml 농도에서 홍삼 4년근 추출물이 6년근보다 효과가 높은 것으로 나타났다. 항암
활성 검정 결과, 자궁경부암세포주에서는 년근별 활성의 차이가 없었으나, 대장암세포
주와 전립선암세포주에서는 6년근 홍삼 추출물에서 각각 14% 활성이 높음을 확인하였
다. 건삼과 홍삼 에탄올 추출물 처리시 4년근보다 6년근의 대장암과 전립선 세포주에 
대한 활성이 증가하였다.

  나. 4년근과 6년근 홍삼 산성다당체의 면역증진효과와 간독성보호효과를 동물실험을 통해 
검정하였다. 홍삼 산성다당체를 농도별로 2주간 식이 후 염증 유발하여, 면역지표인자의 
혈중 농도를 분석한 결과, IL-6의 함량은 4년근과 6년근의 함량이 같은 수준이었으나, 
는 유의적으로 6년근이 더 낮은 수준으로 검출되었다. 급성간독성보호효과 혈청분석결
과, 혈중지표인자인 AST, ALT의 함량이 4년근보다 6년근의 수준이 유의적으로 낮게나
와 급성간독성보호효과가 더 높음을 확인하였다.
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2014(2년) 학술발표 4년근과 6년근 홍삼 추출물의 항염 및 항암활성 비교

2014(2년) 학술발표 아세트아미노펜에 유도된 간독성 모델에서의 4년근과 6년근 홍삼 
다당체 추출물의 간보호효과

2014(2년) 학술발표 Immuno-stimulating Activities of 4 years and 6 years Red 
ginseng Acidic Polysaccharide 

2014(2년) 영농활용 4년근과 6년근의 성분 및 활성 비교

2014(2년) 논문게재 4년근과 6년근의 홍삼산성다당체의 이화학적 특성비교

2014(2년) 논문게재 아세트아미노펜에 유도된 간독성 모델에서의 4년근과 6년근 홍삼 
다당체 추출물의 간보호효과

7. 연구원 편성

구분 소속 직급 성명 수행업무
참여년도

’13 ’14
과제책임자 농식품연구소 농업연구사 김희연 과제 총괄 ○ ○
1세부책임자 농식품연구소 농업연구사 김희연 세부주관 수행 ○ ○

공동연구자
농식품연구소 농업연구관 허남기 과제 협의 ○ ○

인삼약초연구소 농업연구사 이재형 분석지원 - ○
2세부책임자 농식품연구소 농업연구사 임상현 세부주관 수행 ○ ○

공동연구자
농식품연구소 농업연구사 권혜정 과제진행 ○ -
농식품연구소 농업연구사 김시창 과제진행 ○ -
농식품연구소 농업연구사 이광재 생리활성 검정 ○ ○


